
03 DIAS :: 02 NOITES :: 02 REFEIÇÕES

Vale europeu 
fluminense
A SUÍÇA DO ESTADO DO RIO

SAÍDA: 16/01/26, SEXTA FEIRA CHEGADA: 18/01/26, DOMINGO

B U S C A M O S  E  D E I X A M O S  V O C Ê  E M  C A S A  N O  M U N I C Í P I O  D O  R I O  D E  J A N E I R O  E  N I T E R Ó I

NOVA FRIBURGO E LUMIAR
FLORES E MORANGOS

FÉRIAS DE JANEIRO 2026



I N T R O D U Ç Ã O

Se você gosta de regiões de serra e ambientes mais friozinhos, certamente vai se encantar
com as belezas de Nova Friburgo. Localizada no centro-norte do estado, foi fundada em
1818 e colonizada por suíços e hoje é um destino turístico ideal para amantes da natureza,
do conforto e de passeios tranquilos com a família. Conhecida como "Suíça brasileira”, a
cidade é perfeita para relaxar durante uns dias e os passeios costumam ser bem variados,
agradando tanto quem gosta de atrações na cidade quanto quem curte trilhas e contato
com as belezas naturais. Hoje, com uma população de aproximadamente 200 mil
habitantes, Nova Friburgo é conhecida pelo seu polo de produção têxtil de moda íntima e,
por isso, foi eleita como a Capital Nacional da Lingerie, atraindo milhares de compradores
em suas lojas. Além da produção têxtil, o turismo em Nova Friburgo também gira a
economia local, principalmente para quem deseja curtir o friozinho da região serrana em
um lugar aconchegante. Alguns picos atingem até os mil metros de altitude. Com um ar
bucólico e de paz, a cidade tem bastante a oferecer para quem quer aproveitar uns dias de
lazer. Para quem gosta de natureza e águas frescas, não vai faltar o que fazer em Nova
Friburgo: basta se aventurar pelas trilhas que levam aos picos e cachoeiras, que exibem
um visual incrível. A cidade também é integrante do Circuito Serra Verde Imperial – circuito
turístico com a maior concentração de fabricantes de cervejas do país. Conhecer Lumiar,
4º distrito de Nova Friburgo que fica a 30 km da cidade, é praticamente uma exigência dos
sentidos. Inevitável! Logo no centro fica a praça onde está o lago que é o cartão-postal de
Lumiar, e ao redor ficam restaurantes que oferecem diversos pratos deliciosos. Mas o que
mais surpreende em Lumiar, bem como em São Pedro da Serra, são as paisagens naturais,
uma das principais atrações da região, onde há trilhas que passam entre a mata e levam
para belíssimas cachoeiras. Por ali também tem várias casinhas coloridas e lojinhas de
roupas, artesanato e cafeterias. Por ter um clima tropical de altitude, é possível conhecer
Nova Friburgo, seus distritos e pontos turísticos tranquilamente durante o ano todo.
Natureza, clima gostoso e tranquilidade da serra: a “Suíça Brasileira” é um lugar cheio de
atrações legais para apreciar o ano inteiro, e, apesar de bem desenvolvida, ainda tem
aquele jeitinho de cidade do interior, principalmente no inverno, com suas acomodações
charmosas e pratos típicos da estação. Famosa pelo clima ameno e agradável, pelas
belezas naturais, pela saborosa culinária local e pela arquitetura de seus prédios coloniais,
a cidade encanta e cativa seus visitantes com tantos atrativos.



D E S T A Q U E S  I N C L U Í D O S  N E S T E  P A S S E I O

• Viagem em confortável ônibus ou micro-ônibus de turismo com ar-condicionado toalete, 
poltronas reclináveis e serviço de bordo.
• Guia de turismo acompanhante credenciado pelo MINISTÉRIO DO TURISMO.
• 02 noites de hotel no centro de Nova Friburgo com café da manhã
• 02 refeições.
• Visita a uma Fazenda Familiar de Flores, onde mergulharemos num mar de flores.
• Visita guiada à linda cidade de Nova Friburgo.
• Tempo livre para compras no Circuito Turístico da Moda Íntima e no Outlet da Triumph.
• Passeio em Lumiar em transporte 4x4, tipo jipe com lindas cachoeiras e rios; incluindo 
paradas para banhos. 
• Visita à pitoresca Vila de São Pedro da Serra. 
• Na turística Estrada TEREFRI, teremos plantações de morangos, apiários e a Queijaria 
Escola.                                                                                                                      
• Serviço de transporte compartilhado da sua residência ao local de embarque e 
desembarque a sua residência aos residentes nos munícipios de Niterói e Rio de Janeiro 
(excetos aos moradores de Santa Cruz, Campo Grande e Guaratiba).

Poço Feio, Lumiar



1° DIA, SEXTA-FEIRA, RIO DE JANEIRO / NOVA FRIBURGO
Embarque no local determinado pela NATURE. Viagem em ônibus ou micro-ônibus de
turismo com destino à cidade de Nova Friburgo, a 142 km do Rio. Na chegada, visitaremos
uma Fazenda Familiar de Flores, uma das pioneiras no plantio de flores em Nova Friburgo,
onde mergulharemos em um “mar de flores” das mais variadas espécies e belezas. Nova
Friburgo é considerada a segunda maior produtora de flores de corte do Brasil. ALMOÇO
incluso. Na parte da tarde, iremos ao Circuito Turístico de moda íntima Ponte da Saudade,
ótimo local para compras de moda íntima. Parada na tradicional fábrica de Outlet da
Triumph. Prosseguindo, visitaremos a famosa Padaria Superpão, considerada uma padaria-
modelo no país que recebe visitas semanais de panificadores da região e de outros estados.
Produz diariamente 950 produtos artesanais, num espaço de mil m² que funciona 24h.
HOSPEDAGEM no Hotel Dominguez Plaza ou similar no centro de Nova Friburgo.

P R O G R A M A Ç Ã O

Serra Negra, SP Circuito de Moda íntima de Nova Friburgo

Centro de Nova Friburgo

Fazenda de Flores Heckert, Nova Friburgo



2° DIA, SÁBADO, NOVA FRIBURGO / LUMIAR / SÃO PEDRO DA SERRA / NOVA
FRIBURGO
CAFÉ DA MANHÃ. Dia de respirar fundo e deixar a natureza nos envolver. Faremos um lindo
passeio em transporte 4x4 (tipo jipe) por Lumiar onde percorreremos lindas cachoeiras que
inclusive nos permitem banhos: Cachoeira São José, Poço Belo, onde teremos a
oportunidade de experimentar deliciosos pastéis com recheios tradicionais e diferentes,
como jiló e broto de bambu; Encontro dos Rios e Poço Verde. ALMOÇO (não incluso). A
seguir, prosseguiremos para São Pedro da Serra, a poucos minutos de Lumiar. Iremos curtir
esse lugarzinho que impressiona pela sua simples, porém graciosa vila. É bom demais visitar
a rua principal com seus restaurantes, barzinhos, pizzarias, casa de caldos, lojinhas. Cada
uma com sua decoração dando um charme especial aos ambientes. No retorno, faremos
uma parada no centrinho de Lumiar com sua praça principal Carlos Maria Marchon, onde
está o antigo chalé da família De Roure, fundadora desta vila. Lago, espaço comercial, bares
e restaurantes fazem parte deste cenário. Embarque de volta a Nova Friburgo. Noite livre.

P R O G R A M A Ç Ã O

Encontro dos Rios

São Pedro da Serra

Passeio em Jeep 4x4



3° DIA, DOMINGO, NOVA FRIBURGO / RIO DE JANEIRO
CAFÉ DA MANHÃ. Check-out no hotel e saída para a Estrada Friburgo x Teresópolis, famosa
TEREFRI. A nossa primeira visita será à Plantação de Morangos, onde teremos uma
experiência visual e sensorial muito marcante, além de conhecer a estufa e ver os morangos
de pertinho, na lojinha que funciona no local é possível adquirir morangos fresquinhos, além
de produtos derivados da fruta como geleias, molhos, doces etc. Prosseguindo, iremos ao
Apiário Amigos da Terra, empresa familiar que se dedica à produção de mel e derivados. O
mel silvestre da casa foi eleito duas vezes o melhor do estado pelo concurso Maravilhas
Gastronômicas do Rio de Janeiro; e a Casa Suíça (Queijaria Escola), inaugurada há mais de
30 anos é um grande complexo que engloba uma queijaria, casa de chocolates, artesanais,
além de um Memorial da Colonização Suíça. ALMOÇO incluso. A seguir, visitaremos o
Espaço ARP, um novo espaço comercial na antiga fábrica de rendas. Depois de uma breve
caminhada, conheceremos o Parque São Clemente e seu belo Nova Friburgo Country Club,
com seus 225 mil m² e acesso gratuito aos jardins. O passeio por essa enorme área verde,
que é um dos cartões-postais da cidade, é imperdível, bem como uma visita ao Teatro Barão
de Nova Friburgo que abriga importantes eventos da cidade, como apresentações teatrais,
shows, musicais, festivais, exposições, etc. Fim dos nossos serviços.

P R O G R A M A Ç Ã O

Serra Negra, SP Espaço ARP

Nova Friburgo Country Club

Nova Friburgo é o maior produtor de morangos do 
Estado do Rio



H O T E L  P R E V I S T O

HOTEL DOMINGUEZ PLAZA.                                               
Período: 16.01 a 18.01.2026                                                                               

Endereço: Praça Suspiro, 114                                 
Centro, Nova Friburgo, RJ                                                               
Telefone: (22) 2523-9787                                                     

Website: www.hoteldominguez.com.br

Os hotéis acima mencionados poderão ser substituídos em caso de necessidade por outros similares.

H O R Á R I O  D E  E M B A R Q U E

07h20min: Rua Conde de Bonfim, 67- Tijuca – Rio de Janeiro - RJ

Poço Verde, Lumiar 



I M P O R T A N T E

01 - DOCUMENTOS PARA ADULTOS:
• Portar o seu documento original durante a

viagem, que deverá ser o mesmo informado
no ato da reserva. O não cumprimento deste
dispositivo isenta a Nature Viagens e
Turismo de quaisquer responsabilidades.

02 – DOCUMENTOS PARA MENORES
• 02.1- Caso não tenham carteira de

identidade, apresentar cópia da certidão de
nascimento, quando acompanhado dos
pais.

• 02.2- Providenciar autorização do pai ou da
mãe autenticada e reconhecida em cartório
em caso de viajarem acompanhados por um
deles.

Os preços acima mencionados poderão sofrer alteraçõe sem aviso prévio. 

02.3- Caso viajem desacompanhados dos pais,
providenciar autorização do Juizado de Menores.
03 – PASSAGEIROS INDIVIDUAIS QUE DESEJAM
VIAJAR DIVIDINDO APARTAMENTO DUPLO.
03.1 – A Nature Viagens e Turismo não se
responsabiliza em firmar uma dupla, como
também assegurar com eficácia o perfil do
companheiro de quarto.
03.2 – A Nature Viagens e Turismo tentará formar
a dupla entre os seus passageiros, mas estará
isenta da não confirmação do par.
03.3 – Caso não se efetive a dupla a Nature
Viagens e Turismo cobrará o valor integral do
apartamento individual.

CONSULTE SEU AGENTE DE VIAGENS

PAGAMENTO À VISTA COM 7% DE DESCONTO, EXCETO NAS TAXAS

P R E Ç O S  P O R  P E S S O A

APARTAMENTO INDIVIDUAL: 
10X DE R$ 365,00 = R$ 3.650,00
PREÇO À VISTA COM 7% DE DESCONTO = R$ 3.394,50

APARTAMENTO DUPLO CASAL OU TWIN: 
10X DE R$ 275,00 = R$ 2.750,00
PREÇO À VISTA COM 7% DE DESCONTO = R$ 2.557,50
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